
钢琴教学内容与课程体系的拓展 
内容提要：教学内容与课程体系的拓展是我国高师钢琴课程教学改革的具体组成部分。本文

以现代教育理念及现代教育技术为基本依据，参考国外同类课程的有益经验，从教学内容和

课程体系这两个角度就钢琴课程的教改问题展开讨论，并力图在此基础上构建出更加顺应二

十一世纪教育发展趋势和新型人才需求的、更富于科学性和立体感的高师钢琴课程结构框架。  
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二十一世纪是人才竞争的世纪。理想中的新世纪人才不仅要学有专长，而且要思路宽阔，想

象丰富，知识渊博，善于创新，并具有良好的文化艺术素养、健康的心理素质和适应社会的

能力。为了与时代的发展和进步以及社会对人才素质的全面要求相适应，实施素质教育、培

养新型人才已成为我国教育改革的一项重要目标。 

 

高等师范教育因其培养目标的特定性而在高等教育中占有特殊地位。就师范院校中的音乐教

育专业来说，其重要职能即是向社会输送普通音乐教育的合格师资。由于音乐教育正是素质

教育的重要组成部分，因此，高师音乐教育专业的教学改革，将会直接关系到普通音乐教育

师资队伍的整体质量，进而对全社会的音乐教育——素质教育水准产生广泛而深远的影响。 

 

钢琴课作为一门重要的专业主干课程，其教学内容和课程体系的调整和拓展必然成为高师音

乐教育专业教学改革中的一项重要环节。而钢琴教学科学水平和艺术水平的提高，又将积极

作用于高师音乐教育专业培养目标在更高层次上的体现。本文将以现代教育理念及现代教育

技术为基本依据，参照国外同类课程的有益经验，从教学内容和课程体系这两个角度讨论钢

琴课程的教改问题。 

 

一、教学内容的拓展：  

 

一般来说，目前我国高师钢琴课程所持的教学内容大都集中在从 J.S.巴赫至德彪西这一音乐

史段中重要作曲家的代表性作品范围之内（还包含少量中国钢琴作品，应另当别论），且主

要选择独奏作品。例如：复调音乐主要选用 J.S.巴赫的作品，练习曲主要选用车尔尼的作品，

奏鸣曲主要选用莫扎特、贝多芬作品，等等。这些作品确为钢琴艺术宝库中不朽的经典之作，

其年代亦基本涵盖了西方音乐历史中的巴洛克晚期、古典时期、浪漫时期及“印象派”风格

时期，但就键盘艺术史学丰富的研究成果以及我们当今所处的时代（二十一世纪初）来看，

仅仅着重于“巴赫——德彪西”这一音乐史段便有了某种程度的局限性。 

 

再者，高师音乐教育专业的学生不同于音乐院校钢琴专业的学生，钢琴课程对他们而言是必

修课而不是“主修”课，由于专业方向、课程设置以及教学大纲的差异，音乐教育专业的学

生不可能花费大量的自习时间用于钢琴练习。在这些学生之中，更有一部分人进校之前从未

学过钢琴，从而使针对这部分“弱势群体”所展开的钢琴教学工作只能从“A、B、C”起步。

高师音乐教育专业钢琴必修课程的开设年限一般仅为两年半至三年（各院校的开课年限及开

课方式不尽相同）。所有这些学习程度与时限方面的不利因素，加之教师之间在教学水平、

教学能力、教学经验、教学热情以及教学侧重点等方面所必然存在的个体差异，均会直接影

响到高师钢琴课程的整体教学质量。 因此，如何积极调整和充实高师钢琴课的教学内容，

使学生的学习更富有热情和效率，对知识的掌握更为主动和全面，是一项很值得我们去深入



探讨和研究的重要教改课题。 

 

针对这一课题，以下是我的几条基本思路： 

 

1．将教学内容的相关音乐历史时期进一步向两端扩展。  

 

一方面，可引入巴洛克时期除 J.S.巴赫之外其他重要作曲家如 F.库普兰、J.P.拉莫、D.斯卡拉

蒂、G.F.亨德尔、C.P.E.巴赫等人的部分优秀作品，以进一步丰富和充实这一时期键盘作品的

教学内容；另一方面，应该使二十世纪各种风格、流派的钢琴作品在高师钢琴课程之中得到

较为全面的展示——其中包括中国作曲家的钢琴作品，亦可包括诸如拉格泰姆、爵士、布鲁

斯等美国黑人音乐风格的钢琴流行音乐作品。在二十世纪钢琴音乐中尽展风采的作曲家除了

德彪西，还有麦克道威尔、斯克里亚宾、拉赫玛尼诺夫、勋伯格、拉威尔、巴托克、普罗柯

菲耶夫、格什温、科普兰、卡巴列夫斯基、肖斯塔科维奇、梅西安、布莱兹等人，二十世纪

的钢琴音乐也记录下了一百年来音乐探索的所有方向，因此，任何忽视对二十世纪钢琴作品

学习的钢琴课程，其教学内容都是不完整的。 2．适当增加合作性曲目。钢琴是一件独奏性

很强的乐器，因而在钢琴教学过程中我们往往容易忽视对学生合作演奏能力的培养和训练。

而对学生今后的工作职位而言，良好的合作能力恰恰是十分必要的。为了弥补教学中的这一

缺憾，我们应当在钢琴教学内容中适当地增加一些合作性曲目，如钢琴四手联弹作品、双钢

琴作品、钢琴与其它乐器的重奏作品、钢琴协奏曲等等。应该看到，这类作品也是钢琴艺术

的一项重要组成部分。 这里特别需要指出的是，培养学生良好的钢琴伴奏能力，尤其是声

乐伴奏能力，可以说是高师音乐教育专业钢琴课程最为实际的教学目标之一。声乐伴奏包括

伴奏谱弹奏和即兴伴奏两个方面。鉴于其重要性，许多高师院校的音乐院系已将其作为独立

课程另行开设，故本文不再就此专题展开进一步的讨论。 3．加入“钢琴教学法”这一重要

教学内容。 

 

“钢琴教学法”主要研究和阐述钢琴教学的基本内容、基本过程、基本规律、基本原则和基

本方法，就高师钢琴课程而言，“钢琴教学法”内容的引入将在多个层面上起到积极作用。

对于那些没有钢琴基础的学生来说，“钢琴教学法”将引导他们准确地把握钢琴学习中最基

本、最具共性的知识内容，并用以指导自己的钢琴初级阶段的学习。这将使他们在学习过程

中充分发挥出自己的主观能动性，从而使学习更有成效，也更有乐趣。还有些学生进校时已

具备了较强的钢琴弹奏能力，对于这些学生来说，“钢琴教学法”一方面将帮助他们更加全

面而深入地掌握钢琴学习的相关要素，使他们的演奏水平向着更高的层次迈进，另一方面，

“钢琴教学法”也会在他们今后可能从事的钢琴教学工作中起到长期的理论指导作用。 

 

“钢琴教学法”应在一年级新生入学后立即开设。 

 

4．增加有关“钢琴艺术史与钢琴作品赏析”的教学课题。 

 

钢琴学习不仅只是一个技术训练过程，钢琴学生应该了解和掌握多方面的相关知识。所幸的

是，我们正处于一个“信息爆炸”的时代，我们可以通过各种渠道、各种载体获得所需的多

种相关资料，例如：钢琴艺术史及钢琴文献及其研究资料；与钢琴艺术的形成和发展密切关

联的历史、社会、文化背景资料；作曲家及其风格、作品的介绍与分析资料；其它相关艺术

如文学作品、美术作品资料；钢琴演奏家的演奏录音、录像介绍与赏析资料；各种乐谱版本

资料；各种相关的美学研究资料；等等。通过对这些资料的有机组织和介绍，可以使学生们



在某种程度上突破钢琴课程学时以及自身弹奏水平所带来的限制，从而在更高的层面上对钢

琴艺术有一个更为广泛和深入的了解，以进一步丰富自身的艺术底蕴，提高其整体的艺术素

养。我想，这应该是开设高师钢琴课程的重要目的之一，同时，这方面的教学内容也是对音

乐史及音乐欣赏课程内容的有益补充，还可以促进学生对和声、曲式等音乐理论课程的学习。 

5．逐步建立钢琴艺术资料数据库。了十分便利的手段。我们可以充分发挥电脑技术的多媒

体优势，将上述几方面的钢琴课程教学内容制作成各种类型的电脑文件，并由此逐步建立钢

琴艺术资料数据库。通过这一有效途径，所有钢琴教师和学生均可共享丰富的数据库资源，

方便地获取所需的信息资料，从而使高师钢琴课程的教学质量和现代化水平得到进一步提高。  

 

二、课程体系的拓展：  

 

九十年代初，我国高师钢琴界曾就是否要开设钢琴集体课这一主题展开过激烈的讨论，其结

果是，目前各高师院校的音乐教育专业已普遍开设了各种形式的钢琴集体课。而这种全新的、

建立在现代教育技术基础之上的教学形式所产生的积极影响甚至波及到专业音乐院校以及

其它类似课程（如声乐集体课的设立等等）。可以说，这是高师钢琴课程教改的一次有益而

成功的尝试。 

 

传统的钢琴教学始终保持着教师与学生“一对一”的个别授课形式。依照传统的教学观念，

这种特殊的个别授课形式符合钢琴教学的客观规律，是行之有效的，无可非议。目前，在钢

琴课程中引入集体课这一教学机制，应该说其目的主要在于缓解由于扩大招生而引起的教、

学比例失调的矛盾，使钢琴教师能从“一对一”授课这种低效率形式所引起的教学工作量不

堪重负的窘境中部分地解放出来。从这个角度来看，钢琴集体课教学的实施确是获得了良好

的成效。但是，我认为，现行的钢琴集体课教学形式在本质上仍然沿袭了传统个别课的钢琴

教学观念，微观地进行分析，其教学思路仍基本停留在“个别教师指导个别学生”这一传统

的、单一线条的思维模式之中，学生的学习仍处于一个较为被动的地位，且还可能受到多种

客观不利因素的制约。 

 

为了适应新的人才培养的要求和目标，也为了配合新的高师钢琴课程教学内容的贯彻，我们

有必要在不增加钢琴课程总学时的前提下，革新教材教法，在原有的个别课与集体课基础之

上构建更科学、更完整、更富效率、更具有立体感和交互性的高师音乐教育专业钢琴课程体

系。 

 

我们可以从以下几个方面进行考虑： 

 

1．授课。 

 

我们可以使多种授课方式有机地并存：  

 

个别课 沿袭几百年钢琴教学历史传统的个别授课形式，至今仍具有其不可取代的重要价值。

通过个别教学，教师可以十分细致而深入地观察并解决每个学生在钢琴弹奏中所存在的不同

问题，在技术和艺术这两个层面上展开极具针对性的钢琴教学工作。个别课适用于各种程度

的钢琴学生。  

 

小组课 小组课即指现行的钢琴集体课这一教学形式，以几人、十几人甚至几十人为一教学



单位，主要依靠交互性较强的电钢琴集体课教学系统，高效率地实施钢琴教学。在小组课的

教学过程中，须统一教材，并基本统一学习进度。小组课主要着眼于传授钢琴弹奏的基本知

识、基本要求和基本方法，解决在钢琴学习过程中较易出现的、又较具普遍性的问题，因此，

适用于数量较多、且钢琴程度较低的教学对象。 

 

大班课 大班课是钢琴集体课在另一概念意义上的拓展和延伸，一般可以行政班级为教学单

位。在大班课上，主要讲授“钢琴教学论”、“钢琴艺术史”、“钢琴作品赏析”等以知识性、

理论性为主的教学内容与教学课题。大班课应充分利用各种现代化的教学媒体和教学手段，

生动地展示渊源流长、精彩纷呈的钢琴艺术，开展多层次、多侧面、立体感、全方位的教学

活动。 2．讲座，公开课；座谈，讨论。 

 

作为对授课形式的一种有益的补充，我们可以针对钢琴教学中的各项内容不定期地开设系列

专题讲座和公开课，亦可经常举行各种范围、各种形式的座谈与讨论活动。讲座或公开课可

以是理论研究、学术探讨性的，也可以是教学示范、经验交流性的；座谈与讨论可由教师命

题，也可由学生自由选题，并在轻松活泼、畅所欲言的开放性学术气氛中进行。 

 

4．演奏会。 

 

这里所指的演奏会具有双重含义。一方面，我们应该经常性地组织学生去音乐厅欣赏具有较

高艺术水准的音乐会（这里尤指钢琴独奏、重奏、协奏等音乐会），使他们能够在现场切身

感受钢琴演奏艺术的无穷魅力，从而激发起更高的钢琴学习热情。另一方面，我们也可以经

常性地安排、组织学生自己的各种形式的钢琴音乐会，促使他们走出琴房和教室，步上钢琴

演奏的舞台，展示自己勤奋学习的丰硕成果。这类音乐会可为音乐教育专业学生开展其必不

可少的艺术实践活动创造有利条件，同时，也为学生乃至教师提供了相互观摩、交流和学习

的良好机会。 

 

结语：  

 

高师钢琴课教学内容与课程体系的拓展是一项牵涉面较宽的系统工程。它涉及到相关专题研

究的展开和深入，教学大纲、教学计划的修订与调整，各类资料的汇集与整理，相关教材的

编写与出版，多媒体教学手段的应用与推广，等等。同时，它对钢琴专业教师的教学水平、

教学能力、教学热情和综合业务素质也提出了更高和更为全面的要求。 

 

教学内容与课程体系的拓展是高师钢琴课程教学改革的具体组成部分。它将对进一步提高钢

琴教学的艺术水平、科学水平和整体教学质量、提高学生的整体综合素质发挥十分有利的作

用。同时，高师钢琴课程的教学改革将能进一步促进音乐教育专业学科内部各课程之间的合

理交叉与优化整合，从而积极推动该学科的建设和发展，使我们的教学工作更加符合学生的

实际需要，也更加符合二十一世纪社会对人才素质的全面需求，并以更高的标准积极顺应高

校教育改革和自身发展的总体趋势。 


