
钢琴音色的处理 
 

 很多学生在弹奏钢琴时，往往把重点放在识谱、速度、音乐表现力、背谱等问题的解决中，

却无暇顾及自己弹奏出来的音响效果。我们要学会的钢琴演奏不只是单纯的手指技术，也不

仅仅是对音乐情感的理解，任何一个音符、一个乐句，都需要我们全神贯注地去聆听。这里

我就如何进行钢琴演奏的训练与制造音色相结合，浅谈自己的心得与体会。 

   

  一、掌握正确的弹奏方法，获取丰富的音色。 

   

  1．我们的十个手指虽然长短不一，大小不同，却是我们制造声音的主力前锋，可以说，

十个手指的力度、速度和控制能力等，是决定音色的基础要求之一。就手指下键的力度和速

度而言，首先要明白钢琴的发声点不在琴键表面，而是在下键的底部，所以要获得坚实明亮

的声音，手指必须发力结实、迅捷、有力。同时，下键的速度也决定了声音的明亮与暗淡；

就手指的触键点而言，击键点一般是选择点或者是面。选择点即垂直的触键方式，要求手指

前三关节的坚挺和手掌有力的支撑，以指尖为击键点，而获得集中、亮且具有穿透力的声音。

选择面也就是水平的触键方式，利用我们柔软的指面，在手指向前或向后的水平动作中使琴

键发音，避免垂直的敲击键盘，从而获得柔美飘逸但不失集中凝炼的音色；就手指的控制能

力而言，尤其是在轻奏中手指力度的控制，要求我们手指的跑动既要快速有弹性，又要均匀

轻巧。很多学生在弹奏弱奏时，往往只注重声音长短的均匀，而忽略了声音强弱的一致性，

在训练中，我们要用心聆听来鉴别弹奏后的声音，从而做到互相协调互相改进来获得最好的

效果。 

  2．手掌有力的支撑，掌关节的结实和坚挺，是保证声音质量的关键。弹强烈的声音时，

手掌架必须牢固，这是较易取得共识的。弹轻弱的声音时，更需强调手掌架的牢固，如手掌

架懈软塌陷，声音必将无法清晰集中而变得模糊浮浅。即便是弹奏印象派最需要朦胧声音的

作品，手掌架依然不能懈怠，而要保持有把握的控制。如不注意这点，声音就根本无法弹匀

弹轻，变成了混浊一片。凡是手掌软蹋的弹奏，声音是无法深厚和集中的。 

  3．手腕是手指与手臂之间承上启下的枢纽，是大臂向指尖输送力量的必经通道。手腕

必须是坚实有力的，但又必须是有弹性不僵硬的。手腕的左右灵活调节，尤其体现在音阶和

琶音以及任何手指跑动的经过句中；手腕为主导的左右调节，是同时结合手臂左右调节的腕

臂综合动作，指在对手指不断变化着的位置进行微调，并使得不论何种位置时，手臂的重量

（或大或小）都能通过手指而送入琴键。充分利用好手腕的左右调节，才能使我们弹奏出的

声音独具钢琴音质铿锵有力而又柔和的美感。 

  4．手臂是我们的发力源，能够充分的表现钢琴洪亮浩瀚的气势，同时手臂柔顺连贯的

动作，以及外柔内刚的源源内力，能够更加完美地制造音乐中的妩媚轻柔。深沉的和弦、黯

然的乐段、甚至是一个消失的尾音，都需要我们充分地发挥手臂的控制能力和运动方式。我

们的手臂不但要保持自然的松弛，而且要为每一次的发力做好充分的准备，并合理掌控力度

的放与收。  

   

  二、恰当的运用踏板，制造曼妙的音色 

   

  钢琴泰斗亚·鲁宾斯坦曾说过，“踏板是钢琴的灵魂”，可见钢琴的音色与我们对踏板的

运用关系无比密切。钢琴一般有三个踏板，即右踏板、左踏板和中踏板，每一个踏板对声音

的改变各不相同，如果错误的运用了踏板，不论从技巧或风格上，甚至会使最精湛的演奏产



生缺陷。 

  演奏者们要掌握好踏板法，首先必须学会基本的踏板技巧，以及对各种踏板的运用。右

踏板有两个主要的作用：把单独用手指无法保持的音延长和连接起来，并给它们增加色彩。

这里要强调，很多演奏者总是把保持和连接音符的第一作用视为主要的一个，而忽略了它给

声音增加色彩的第二个作用。右踏板的一切运用都必须是这两种因素的经常不断的相互作用。

仔细倾听右踏板的声音，并不是单单的制造了持续的延音或响亮的强奏，它能不断的混合多

种共振泛音来丰富钢琴的音质，就好比是多种颜色的混合，使音色丰润奇妙。中踏板可以说

是增加色彩和使音乐织体清楚的重要工具，尤其适用于保持极长的低音进行。左踏板的作用

不仅仅是帮助演奏者弹得更弱，同时也是为了增加声音的柔和度，并去掉音质中任何敲击的

成分。综上所述，我们对踏板的认识不要局限于他是对音量、音值等变化的需要，分析和探

索踏板制造的音响效果，可以深刻地感受到它是我们丰富音色、改变音质的经典艺术设计品。 

   

  三、充分理解音乐，支配适当的音色 

   

  正确地把握音乐的风格，充分理解每一首作品表达的情感、内涵，对我们制造的钢琴声

音是至关重要的。对于演奏者而言，不同时期不同风格的作品，都要相应地作出不同处理。

从开始读乐谱时，我们就要熟悉乐谱上的每一个音符，要了解乐谱上的一切标记、符号、术

语，由浅入深地了解和研究音乐的内容、情绪、形象等，通过准确的音高与时值、清晰明了

的各个声部、恰如其分的音量等因素综合体现出来。其次要充分了解与此乐曲相关的一切，

包括作曲家的生平、思想、风格、创作乐曲的背景材料；了解作曲家的个性和艺术发展的历

史；认识作曲家所处的时代以及全面的文化现象等等。在此基础上分析作品中需要表达的音

乐风格和思想。只有对所演奏的作品做到了如指掌，才能自然地把音乐抒发得十分真挚完美，

才能真正恰当地表达最扣人心弦的声音。 

  音乐是令人神往，令人沉醉的，在这里，我们也应该强调个性的发挥。用心去体会自己

手下所弹奏出的每一个声音，展开自己对音乐的联想，自由自在，无拘无束地表达自己心中

最美丽的声音，应是每一位钢琴学生的至高追求与理想。 


